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Leadhers+ Academy for Inclusive Leadership: 
 
Female Leadership Masterclass Curriculum – Edition 1 – 
November 2023: 
 
Laufzeit: 17.11. bis 21.12. 
 
Im November 2023 findet erstmalig die Female Leadership Masterclass von Vera 
Steinhäuser auf der neuen Plattform Leadhers+ Academy statt. Sei dabei! 
Du erkennst und etablierst deinen authentischen Führungsstil, ganz egal, ob du 
schon leadest, es erst planst oder du dich einfach mit diesem Thema 
beschäftigen willst. Du lernst verschiedene Zugänge, viele Tools und vor allem 
dich selbst besser kennen. 
 
Der Ablauf, die Fakten: 
 

• Limitiert für 15 reguläre Teilnehmer:innen plus zwei Stipendien. 
• Wir starten am 17.11. mit einer Kennenlern-Session per Zoom. 
• Danach werden immer montags und mittwochs Lernvideos auf der Plattform 

freigeschaltet. Du bekommst ein E-Mail mit einem direkten Link. Damit kannst 
du lernen, wann es gut für dich passt. 

• Jeden Freitag Vormittag: Live Sessions per Zoom (Diese werden 
aufgezeichnet und danach zur Verfügung gestellt, falls du mal nicht live dabei 
sein kannst.) 

• Es gibt kleine Hausübungen, um das gelernte gleich anzuwenden und um den 
Transfer in deinen Alltag zu garantieren.  

• Du bist in den 5 Wochen nicht allein! Deine Peers und du ihr könnt euch per 
Whatsapp Gruppe austauschen. Das ist keine Verpflichtung, sondern eine 
Option. Und natürlich kannst du auch Fragen direkt an Vera stellen. 

• Du erhältst Unterlagen, die du während dem Curriculum und danach im Alltag 
verwenden kannst. 

• Am Ende der fünf Wochen bekommst du ein Teilnahme-Zertifikat. 
• Dein Investment: € 990,- (Das ist der Preis für die erste Edition, ab der zweiten 

steigt dieser Preis an.) 
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Die Inhalte der Female Leadership Masterclass 
 

1. Woche: PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG 
Motto: „Lead yourself to lead others” 

 
Im Zentrum der ersten Woche steht die Wichtigkeit der Persönlichkeitsentwicklung fürs 
Leadership, Basis der Persönlichkeitspsychologie, Methoden und Zugänge zur 
Persönlichkeitsentwicklung 
 
 

2. Woche: WERTE 
Motto: „You are your values“ 

 
Deine Werte bestimmen dein Leben und damit natürlich auch deinen Führungsstil. In 
dieser Woche lernst du dein Wertekonzept kennen, und erfährst die Macht dieses 
Konzepts. Wie es uns bestimmt, was es mit uns macht, wie wir es und uns verstehen 
lernen. 
 

 
3. Woche: ZIELE 

Motto: „No Goal, no motivation” 
 
Wir brauchen Ziele, um voranzukommen. Haben wir keine Ziele, drehen wir uns im 
Kreis und können natürlich auch keinen Sinn den Geführten vermitteln.  
In dieser Woche lernst du, wie du effektiv Ziele definierst und mit welchen Methoden 
du dran bleibst.  
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4. Woche: KOMMUNIKATION UND KONFLIKTMANAGEMENT 
Motto: „Wir können nicht nicht kommunizieren“ 

 
Die Macht der Kommunikation – wichtige Tools und natürlich auch der 
Zusammenhang mit deinem Innenleben steht im Zentrum dieser Woche. „Always be a 
learner, not a knower“. 
 
 

5. Woche: TEAM THEMEN 
Motto: “A team will always outsmart an individual” 

 
Wenn du schnell sein willst, geh allein, wenn du weit kommen willst, geh mit anderen. 
Dein Team ist dein Schlüssel zum Erfolg. Wie du dir ein diverses, starkes Team 
zusammenstellst, wie du mit den Individuen so umgehst, dass sie lange happy sind 
lernst du in dieser fünften und letzten Woche. 
 
 
Die meisten meiner Coachees bekommen meine Coachings und Masterclasses 
von ihren Unternehmen bezahlt. Fragen lohnt sich meist! 
 
Du bist dabei? Mega!  
Deine Anmeldung bitte an vera@sieundich.us senden.  
Ich freu mich auf eine spannende, interessante und lehrreiche Masterclass mit 
Dir! 
 
 
 
 


